CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020)

I. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICSA Créditos: 8
Modalidad: Presencial

Departamento: Ciencias Sociales Caréacter: Obligatoria

Programa: Licenciatura en Trabajo Social

Materia: Intervencion de Trabajo Social en Familia Tipo: Curso

Clave: ClIS262306

Nivel: Intermedio

Horas totales: 62 hrs. Teoria: 62 hrs. Practica: N/A
Il. Ubicacién

Antecedentes: Clave
Etica del Trabajo Social CIS261606
Consecuente:

Metodologia y Practica del Trabajo Social Individual y Familia  CIS983214

Ill. Antecedetes

Conocimientos:

Que el alumno tenga los conocimientos basicos de la materia de Etica del Trabajo Social y
nociones en la implementacion de la entrevista, como técnica de recoleccion de informacion.

Habilidades:

Reconocimiento y ejercicio de los principios éticos del Trabajo Social, experiencia directa o
indirecta sobre el proceso de entrevista.

Actitudes y valores:

Responsabilidad, discrecidn, sensibilidad, respeto, asertividad, ética y respeto a los derechos
humanos.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

El alumno sera capaz de explicar la relevancia de la estructura familiar y su complejidad desde el




enfoque sistémico, asi como la importancia de la intervencién con familias desde el Trabajo Social,
teniendo la aptitud para elaborar un diagnéstico en el que se rescate la funcionalidad o no de las
mismas.

V. Compromisos formativos

Intelectual:
Interpretara la realidad de las estructuras familiares.

Humano:
Desarrollara el respeto, la actitud exenta de juicios y el compromiso ético en el bienestar social familiar.

Social:
Instrumentara y elaborara un diagnéstico familiar, asi mismo ubicaré los espacios y servicios de la comunidad
gue procuran el bienestar de las familias.

Profesional:
Reconocera los métodos de intervencién con familias y proporcionara elementos a los miembros de familia
para el logro de su integracion.

VI. Condiciones de operacién

Espacio: Aula
Laboratorio: N/A Mobiliario; Mesas redondas
Poblacion: De 20 a 25 alumnos.

Material de uso frecuente:
Cafién, laptop, proyector, pizarron, marcadores, hojas.

Condiciones especiales: N/A

VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades

Unidad | 1.1 Introduccién al curso: Técnica de presentacion.
Relevancia de la Presentacion y encuadre de la materia. Establecimiento de acuerdos.
estructura familiar y Contrato pedagdgico. Sondeo sobre el conocimiento
antecedentes del Relevancia de la intervencion con familias de los alumnos sobre la
Trabajo Social en desde el Trabajo Social. intervencion con familias desde




su intervencion.
(6 sesiones)

Unidad Il

Enfoques para el
andlisis de familias.
(4 sesiones)

Unidad 111

Tipos de familia,
familiograma y
genograma.

(6 sesiones)

Unidad IV

Etapas de la vida
familiar y el proceso
de desarrollo
psicosocial y
sexual.

(4 sesiones)

Unidad V
La intervencién con
familias desde el

1.2 Trabajo Social, familia e intervencion:
La familia como sistema social.
Familia: significados, crisis de legitimidad y
representacion.
Antecedentes sobre la intervencién con
familias.
El Trabajo Social familiar.

2.1 El enfoque sistémico familiar y las teorias que lo
sustentan.
2.2 Diversos enfoques de analisis e intervencion
familiar:

Ecoldgico

Intergeneracional

Ciclo de vida familiar

Construccion social de la realidad

Poder y fuerzas en la familia
2.3 Primera evaluacion.

3.1 Tipos de familia.

3.2 La entrevista en la actuacion profesional con
familias.

3.3 El Familiograma y genograma como
instrumentos de andlisis.

4.1 Etapas y caracteristicas de la vida familiar.

4.2 Educacion, roles y reglas en la dinamica
intrafamiliar.

4.3 Crianza de los hijos e identidad sexual.

4.4 Funcionalidad y disfuncionalidad de las familias.
4.5 Segunda evaluacion.

5.1 Intervencién directa e indirecta con familias.
5.2 Técnicas centradas en el insight con enfoque

el Trabajo Social.
Técnica reflexiva.
Exposicion por docente.
Lectura comentada.
Control de lectura.

Exposicion del docente.
Exposicion de alumnos y
retroalimentacion por docente.
Cuadro comparativo.
Proyeccion de pelicula para la
elaboracion de andlisis
(incidencia del sistema familiar
en el individuo, importancia de
la intervencion del trabajador
social y postura o enfoque de
andlisis).

Plenaria.

Ejercicio de reconocimiento e
identificacion de la tipologia
familiar.

Proyeccion de cortometraje.
Ejercicio de reconocimiento del
tipo de familia del alumno.
Elaboracién de genograma
familiar, su redaccion
interpretativa y uso de la
entrevista.

Mapa mental.

Trabajo colaborativo.
Exposicion por docente.
Proyeccion y andlisis de
pelicula: identificacion del tipo
de familia, dinamica
intrafamiliar, identidad,
familiograma, funcionalidad y
disfuncionalidad.

Ensayo.

Lectura comentada.
Exposicion docente.
Preparacion e implementacion
de técnicas.




Trabajo Social.
(5 sesiones)

Unidad VI
Género y relacion
de pareja.

(3 sesiones)

Unidad VI
Condiciones de
estrés y crisis en las
familias.

(3 sesiones)

terapéutico.

5.3 Algunos modelos de intervencion con familias:
Virginia Satir
Salvador Minuchin

5.4 Tercera evaluacion.

6.1 Relaciones de género.
6.2 Eleccion y relacién de pareja.
6.3 Violencia intrafamiliar y de pareja.

7.1 Crisis esperadas, segun las etapas del ciclo de
vida familiar.
7.2 Crisis inesperadas:
e Pérdida de un familiar y duelo
e Aborto
e Desempleo y economia familiar
e Enfermedad de un familiar
e Divorcio
7.3 Presentacion de trabajos finales.

Retroalimentacion.

Exposicion docente.

Revisién de documental.

Mapa conceptual.
Reconocimiento de instituciones
afines.

Reporte de lectura.

Lectura comentada.

Exposicion docente.
Reconocimiento de instituciones
afines.

Socializacién de la experiencia
obtenida mediante la
elaboracion del trabajo final en
el acercamiento con una familia.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (seglin el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.

b) Elaboracién de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.
Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

C) Aproximacion tedrica y empirica a la realidad
d) Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion

Planeacion, previsién y anticipacion

Proceso de pensamiento logico y critico
Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral

€) Comunicacion horizontal
f)  Descubrimiento

g) Ejecucion-ejercitacion
h) Eleccién, decision

i)  Evaluacion

J) Experimentacion

k) Extrapolacion y trasferencia
[) Internalizacién

m) Investigacion

n) Meta cognitivas

0)

p) Problematizacion

Q)

r

s)

Procesamiento, apropiacidon-construccion
Trabajo colaborativo




IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacién minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos
Calificacion ordinaria minima de 7.0
Permite examen Unico: no
Permite examen extraordinario: no
b) Evaluacion del curso

Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:

Evaluaciones objetivas (3): 30%

Ensayos: 10%
Exposiciones: 15%
Tareas: 10%
Trabajos colaborativos: 15%
Trabajo final: 20%

100%




X. Bibliografia

Bibliografia obligatoria

Aylwin, Acufia Nidia y Solar, Maria Olga. Trabajo social familiar. Ediciones Universidad Catdlica de Chile,
2002.

Cibanal Juan, Luis. Introduccion a la sistémica y terapia familiar. Editorial Club Universitario, 2006.

Espina, Alberto. Manual de evaluacion familiar y de pareja: guia para terapeutas y consejeros familiares.
Editorial CCS. Madrid, 2010.

Jong, Eloisa Elena de; Basso, Raquel y Paira, Marisa. Compiladoras. La familia en los albores del nuevo
milenio. Reflexiones interdisciplinarias: un aporte al trabajo social. Editorial Espacio. Argentina, 2001.

Minuchin, Salvador y Fishman, H. Charles. Reimpresién. Técnicas de terapia familiar. Editorial Paidos.
Espafa, 2014.

Satir, Virginia. Terapia familiar paso a paso. Segunda edicion. Editorial Pax México. México, 2002.

Satir, Virginia. Nuevas relaciones humanas en el nucleo familiar. Segunda edicion, primera reimpresion.
Editorial Pax México. México, 2004.

Bibliografia complementaria:

Chardi, Monica. Familias y tratamiento familiar. Un desarrollo técnico-practico. Primera edicion. Editorial
Espacio. Argentina, 2005.

Jong, Eloisa Elena de. Familia, representaciones y significados: una lucha entre semejanzas y diferencias.
Universidad Nacional de Entre Rios, Facultad de Trabajo Social. Editorial Espacio, Argentina 2010.

Lauretis, Teresa de. Diferencias. Etapas de un camino a través del feminismo. Coleccién cuadernos
inacabados, 35. Espafia, 2000.

Pereira, P. Potyra A. Necesidades humanas. Para una critica de los patrones minimos de sobrevivencia.
Editora Cortez. Brasil, 2000.

Tonon, Graciela, compiladora. Las técnicas de actuacién profesional del trabajo social. Editorial Espacio,
2005.

XI. Perfil deseable del docente

Docente con grado de maestria, de formacion en Trabajo Social y experiencia en la intervencion con familias o seguimiento
de casos

XII. Institucionalizaciéon

Jefe (a) del Departamento: Dr. Héctor Antonio Padilla Delgado

Coordinador/a del Programa: Mtra. Maria Adriana Osio Martinez
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